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Im Allgdu. Mittendrin. fur Allgau Mittendrin

Strenger Frost am gesamten Wochenende!

Vorhersage fur Samstag, den 04.02.2012:

Das Paket eiskalter Luft, das am Freitag vergangener

Woche in der Mongolei Richtung Westen gestartet ist,

- erreicht uns in nur wenig modifizierter Form heute am

: ) Samstag. Die Luft ist naturgemald trocken und steht

am Boden auch unter Hochdruckeinfluss, doch macht

sich in der Hohe leichter Tiefdruckeinfluss bemerkbar.

-16°C/3 F -14°C/7T F Das Ergebnis ist eiskaltes Wetter mit strengem Frost

a.m. p.m. im Allgau selbst am Tage. Es ist aber nicht immer
sonnig, sondern mitunter auch bewdlkt.

Bergwetter: Auch die Werte auf den Bergen erreichen heute ihren
vorlaufigen Tiefststand: Sie pendeln in der H6henlage
von 2500 bis 3500m zwischen -25°C und -30°C. Dazu
gibt es boigen Ostwind, der das Kalteempfinden noch
weiter verscharft. Und die schwache Febersonne, die
2500 m N S oft scheinen wird, hat dem kaum etwas entgegen zu
7500 ft setzen — ein Tag also, an dem man sich auf den
-27°Cl -17 F 4 Beaufort Gliihwein beim Aprés Ski ganz besonders freut!

Weitere Aussichten: Am Sonntag wird es dann insgesamt wieder wolkiger
und hin und wieder schneit es auch leicht. Es geht mit
den Temperaturen zwar bereits wieder bergauf, aber

- - nur sehr langsam.
: ) : ) Die neue Woche bleibt nach aktuellem Stand durch-
& wegs frostig, es wird aber nicht immer so schrecklich

k kalt wie jetzt. Mitunter ist es dabei recht wolkig — dann
-13°C/I9 F -11°C/12 F kann’s sogar leicht schneien. Es gibt durchgehenden
5.2.2012 6.2.2012 Ostwind; er weht mafig bis lebhaft.

Bio- und Freizeitwetter:

Heute sollten Sie sich warm anziehen! Eifrige Winterspazierganger und Tourengeher
durfen sogar eine extra Portion Kaltecreme auftragen, damit die Haut im Gesicht besser
geschutzt ist. Wer empfindliche Atemwege hat, sollte mit Aul3en-Aktivitdten vorsichtig
sein. Besonders dankbar werden Nase und Hals dann tber einen Besuch im Dampfbad
sein, mit einigen Tropfen Latschenkieferdl eine echte Wohltat. Bei diesen Temperaturen
bietet es sich auch an, den Abend in der Sauna oder vor dem Holzofen zu verbringen.
Nutzen Sie die wohlige Warme des Feuers oder der heien Steine, um Energie zu
tanken. Eine Tasse Ingwertee dazu und dann werden auch die kalten Fif3e warm!
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